
消化器内科 
 

【一般目標】 

基本的診療能力を身につけるために必要な消化器疾患の診察法，検査，および治療法を修得する．  

【到達目標（行動目標）】 

1. 消化器疾患の基本的診察法を実施する． 

2. 消化器疾患の診断に必要な検査の指示を出すことができ，検査結果を理解する．  

3. 指導医とともに消化器疾患の診療に必要な基本的検査を実施する． 

4. 指導医とともに消化器疾患の基本的治療を行う． 

5. 基本的な医師としての行動を実施する． 

【注意事項】 

1. 端正な服装を心がけ，清潔な白衣を着用すること． 

2. 患者さんや他の医療スタッフと接する際には大人としての礼節を保ち，態度，言葉遣いに気を配る

こと． 

3. 守秘義務，個人情報の管理には常に留意し患者さんのプライバシー保護にも気を配ること． 

4. 欠席，遅刻の場合は必ず届け出ること． 

【実習の内容】 

1. 第１週の月曜日午前中にオリエンテーションを行い，指導医を割り当てる． 

2. 実習期間中は，常時指導医と行動を共にし，主治医団の１人として入院から退院までの医療に参加

すること． 

3. 具体的にどのような診療行為を行うかは，逐一指導医の指示を仰ぐこと． 

4. 病歴聴取や診察で得た所見，検査の結果や今後の治療方針など，主治医がカルテに記載すべき事柄

については，すべて学生用カルテに記載すること． 

 

 

 

 

 

 

 

 



研修方略（消化器内科） 

方略 時期（全期間） 人数 時間 場所 媒体 指導者・協力者 

ＬＳ

１ 
毎朝３０分 １名 30 分×5回 消化器科病棟 患者カルテ 指導医 

ＬＳ

２ 
毎夕１時間 ２～３名 1時間×5回 消化器科病棟 患者カルテ 指導医 

ＬＳ

３ 
月７時半～８時半 10～13名 １時間×１回 内視鏡ＣＲ 患者カルテ 指導医 

ＬＳ

４ 
金７時半～８時半 10～13名 １時間×１回 内視鏡ＣＲ 英語文献 指導医 

ＬＳ

５ 

水１９時半～２０時

半 
7～10名 １時間×１回 内視鏡ＣＲ 内視鏡写真 指導医 

ＬＳ

６ 
木１９時～２０時半 50～名 1時間半×1 回 研修センター1，2 ＰＰＴ 指導医 

ＬＳ

７ 
水１８時～１９時 20～名 １時間×１回 内視鏡ＣＲ 患者カルテ 指導医，外科 

ＬＳ

８ 

第 2水１９時～２０

時半 
30～名 1時間半×1 回 研修センター1，2 患者カルテ 

指導医，外科，

放射線科，病理 

ＬＳ

９ 
毎日 午前 午後 1～６名 

受け持ち患者

を中心に参加 

内視鏡センタ

ー・エコー室・病

棟 

患者 指導医 

ＬＳ

１０ 
水夕 1時間 10～13名 １時間×１回 内視鏡ＣＲ  指導医 

ＬＳ

１１ 
水，金 昼 1時間 20～名 １時間×3回 消化器科病棟 患者カルテ 指導医，看護師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



週間予定（消化器内科） 

 

時

刻 
月 火 

水 
木 金 

1st, 3rd,4th 2nd 

7 回診 1    回診 1 

 
入院カンファ 

   
抄読会 

8 回診 1 回診 1 回診 1 

 

内視鏡検査 

 

 

 

  

内視鏡検査  

/ 

消化管造影   

内視鏡検査 

/ 

腹部エコー 

  

内視鏡検査 

/ 

消化管造影  

内視鏡検査 

/ 

腹部エコー 

  

9 
 

10 
 

11 
 

12      

     病棟カンファ 

消化管 13 

内視鏡検査・ 

内視鏡治療 

 

  

RFA，肝生検 

   / 

内視鏡検査・ 

内視鏡治療  

内視鏡検査・内視鏡治療 

 

病棟カンファ 

肝・胆・膵 
 

RFA，肝生検 

  / 

内視鏡検査・ 

内視鏡治療 

 

内視鏡検査・ 

内視鏡治療  

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 
回診 2 

回診 2 
回診 2 

18 
回診 2 

内科・外科

カンファ 
勉強会 回診 2    

19   勉強会 

消化器合同

カンファ 
内科カンファ 

 

   内視鏡読

影カンフ

ァ 

 

20    

      

21      

      

22      

      



研修方略（消化器内科） 

 

時

刻 
月 火 

水 
木 金 

1st, 3rd,4th 2nd 

7 LS1       LS1  

  
LS3 

      
LS4  

8 LS1  LS1 LS1 

  

LS9 LS9 LS9 LS9 LS9 

9 

  

10 

  

11 

  

12           

          
 LS11 

13 

LS9 
LS9 

LS9 

LS9 

  

LS9 

14 

  

15 
LS11 

  

16 

   

17 

  
LS2 

LS2 
LS2 

18 
LS2 LS7 LS10 LS2 

     

19    LS10 

LS8 LS6 

 

     
LS5 

  

20       

            

21           

            

22           

            



【実習指導医】 

高野 弘嗣  消化器内科 科長 

桑井 寿雄  消化器内科 医長 

【参考図書，文献】 

1. 消化器研修ノート 永井良三著 診断と治療社 

2. 肝硬変診療ガイドライン 編集 日本消化器病学会 

3. 肝癌診療ガイドライン 日本肝臓学会編 

4. 胃癌取り扱い規約 日本胃癌学会編 

5. 大腸癌取り扱い規約 大腸癌研究会編 

6. 膵癌診療ガイドライン 日本膵臓学会編 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


